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Аннотация к рабочей программе по  учебному предмету 

 «Музыка» для обучающихся с умственной отсталостью  

(интеллектуальными нарушениями) 

Адаптированная рабочая программа по учебной дисциплине «Музыка» для  

школьников с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) составлена в 

соответствии с основными положениями Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)  и требованиями адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования (АООП НОО) МБОУ 

«Школа № 5» обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

вариант 9.1.  

В основу разработки программы по учебному предмету для обучающихся с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) заложены 

дифференцированный и деятельностный подходы, направленные на воспитание и развитие 

качеств личности, отвечающих требованиям построения современного российского 

общества на основе толерантности, диалога культур и уважения его многонационального 

состава. 

В содержательную часть учебного предмета в начальной школе МБОУ «Школа  № 5» 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) положены 

следующие принципы:  

-принципы государственной политики РФ в области образования; 

-принцип коррекционно-развивающей направленности образовательного процесса; 

-принцип практической направленности; 

-принцип воспитывающего обучения; 

-онтогенетический принцип; 

-принцип преемственности; 

-принцип целостности содержания образования; 

-принцип учета возрастных особенностей обучающихся; 

-принцип учета особенностей психического развития разных групп обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

-принцип направленности на формирование деятельности; 

-принцип переноса усвоенных знаний и умений и навыков и отношений, 

сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации; 

-принцип сотрудничества с семьей. 

Цель изучения курса «Музыка» в начальной школе МБОУ «Школа  № 5»  – 

приобщение к музыкальной культуре обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) как к неотъемлемой части духовной культуры. 

Задачи учебного предмета «Музыка»: 

― накопление первоначальных впечатлений от музыкального искусства и получение 

доступного опыта (овладение элементарными музыкальными знаниями, слушательскими и 

доступными исполнительскими умениями). 

― приобщение к культурной среде, дающей обучающемуся впечатления от 

музыкального искусства, формирование стремления и привычки к слушанию музыки, 

посещению концертов, самостоятельной музыкальной деятельности и др. 

― развитие способности получать удовольствие от музыкальных произведений, 

выделение собственных предпочтений в восприятии музыки, приобретение опыта 

самостоятельной музыкально деятельности. 

― формирование простейших эстетических ориентиров и их использование в 

организации обыденной жизни и праздника. 

― развитие восприятия, в том числе восприятия музыки, мыслительных процессов, 

певческого голоса, творческих способностей обучающихся.  
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Коррекционная направленность учебного предмета «Музыка» обеспечивается 

композиционностъю, игровой направленностью, эмоциональной дополнительностью 

используемых методов. Музыкально-образовательный процесс основан на принципе 

индивидуализации и дифференциации процесса музыкального воспитания, взаимосвязи 

обучения и воспитания, оптимистической перспективы, комплексности обучения, 

доступности, систематичности и последовательности, наглядности. 

Основными формами работы при реализации данной программы являются урок, 

фронтальная работа, индивидуальная работа, работа в парах и группах, коллективная работа.  
В содержание программы входит овладение обучающимися с умственной отсталос-

тью (интеллектуальными нарушениями) в доступной для них форме и объеме следующими 

видами музыкальной деятельности: восприятие музыки, хоровое пение, элементы музы-

кальной грамоты, игра на музыкальных инструментах детского оркестра. Содержание про-

граммного материала уроков состоит из элементарного теоретического материала, 

доступных видов музыкальной деятельности, музыкальных произведений для слушания и 

исполнения, вокальных упражнений.  

В рабочей программе по учебной дисциплине «Музыка» обеспечиваются условия для 

достижения обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) личностных и предметных результатов. 

В программу включены рекомендации по учебно-методическому и материально-

техническому обеспечению образовательной деятельности по предмету. 

 

 

 


